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المياه البي�شاء.
�شائلً  للطبيب  المري�س  يلجاأ  الإب�شار  �شعف  وب�شبب 
البي�شاء  المياه  هذه  اإزالة  في  يتلخ�س  الذي  العلج  عن 
لإعادة  يكفي  ل  هذا  اأن  لوحظ  ولكن  الروؤية  تعوق  التي 
عد�شة  اأن  وجد  وبالبحث  المنا�شبة  القوة  اإلى  الإب�شار 

ولكن )الكتاراكت( اأو )المياه البي�شاء) قد تحدث اأي�شاً 
الأمرا�س  بع�س  ب�شبب  العمر  من  ال�شتين  دون  هم  لمن 
الناتجة  والكدمات  للإ�شابات  اأو  ال�شكر  مر�س  واأهمها 
لأ�شباب  اأو  ال�شيارات  لحوادث  ال�شخ�شي  العراك  عن 
اأو  بالكتاراكت  اأي�شاً  الأطفال ي�شابون  وراثية تجعل من 
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ال�شفافية  غير  اأخرى  بخا�شية  الله  وهبها  قد  العين 
وبذلك  ال�شبكية  على  ال�شورة  تجميع  على  القدرة  وهي 
يجب اأن ن�شتعين بعد�شة لها نف�س قوة عد�شة العين حتى 
التاريخي  والتطور  ال�شبكية.  على  ال�شورة  تجميع  يتم 
ل�شتخدام التكنولوجيا في اإزالة الكتاراكت لمن الق�ش�س 

المثيرة التي تظهر �شبر وذكاء اطباء العيون على كيفية 
ا�شتخدام اأحدث ما يمكن التو�شل اإليه من تكنولوجيا مع 
التعاون مع كل الفروع الهند�شية, وهذه الق�شة بداأت من 
الم�شاحب  والعنف  الفرن�شية  بالثورة  مروراً  الميلد  قبل 

لها والحروب العالمية حتى ابحاث الف�شاء.
المري�س  اأمام  يجل�س  القبيلة  كبير  كان  الميلد  قبل  ومن 
وبعد قراءة بع�س التعاويذ يقوم باإدخال اآلة حادة داخل 
اللون  يختفي  حتى  واأ�شفل  لأعلى  تحريكها  مع  العين 
العين  المعتمة داخل  العين  ل�سقوط عد�سة  الأبي�س وذلك 
يختفي  ثم  ل�شاعات  ي�شتمر  قد  الذي  الب�شار  فيتح�شن 
العين  داخل  الدموي  النزيف  ي�شبب  ذلك  بعذ  الأب�شار 
التلوث داخل  ب�شبب  يكون  وغالباً  ال�شبكي  اأو للنف�شال 
والتجارب  والدرا�شة  والم�شابرة  العمل  مع  ولكن  العين. 
تم التو�شل اإلى وجوب اإخراج العد�شة لخارج العين ولي�س 
الخيوط  تطور  بعد  نجاحاً  فعلً  ذلك  وحقق  لداخلها 
التي  التبريد  اأجهزة  ظهرت  ثم  الجراحية.  والم�سارط 
الثلج  من  �شلبة  كرة  اإلى  المعتمة  الرخوة  العد�شة  تحول 
للخارج.  جذبها  ب�شهولة  العين  من  اإخراجها  في�شهل 
الحياة  تطور  كان  حتى  العيون  اأطباء  �شعادة  وا�شتمرت 
في  عمله  اإلى  يعود  اأن  يريد  الإن�شان  فاأ�شبح  ومتطلباته 
اليوم  نف�س  في  يكن  لم  اإن  العملية  لإجراء  التالي  اليوم 
والعمل  الأخبار  �شريط  مع  المباريات  م�شاهدة  ويريد 
اأمام الكمبيوتر وقراءة البريد الإلكتروني... وكان الحل 
بدون عملية جراحية بمعنى  الكتاراكت  اإزالة  الأمثل هو 
والعودة  اللتئام  �شرعة  فتكون  العين  فتح  اأو  جرح  بدون 
ثم  الكتاراكت  بتفتيت  اإل  ياأتي  ل  وهذا  للعمل.  المبكرة 
�شفطها بوا�شطة قلم �شغير ي�شتطيع اأن يدخل من خلل 
العملية.  بعد  خياطة  اإلى  تحتاج  ل  للعين  �شغيرة  فتحة 
الكتاراكت  تفتيت  اأجهزة  اأو  الفاكو  اجهزة  ولظهور 
بالغ  اأثر  با�شتخدام الموجات ال�شوتية وتطورها الم�شتمر 

في تطور علج و�شفط المياه البي�شاء بدقه متناهية.
البي�شاء  المياه  اأو  الكتاركت  اأو  العتامة  اإزالة  هل  لكن 
يكفي للح�شول على الروؤية الجيدة التي ت�شمح بممار�شة 
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العيون اأن الج�شم الزجاجي الذي يحت�شن عد�شة العين 
وعودة  اللتهابات  عن  الأول  الم�شوؤول  هو  الخلف  من 

الثانوية. الكتاركتا 
لعد�شة  المل�شق  الجزئي  الزجاجي  الج�شم  وباإزالة   
العين تم التحكم في اأكبر م�شاكل كتاركت الأطفال وهي 

اللتهاب الداخلي للعين بعد العملية.
الأطفال وهو  اأن جددنا كيفية علج كتاركت  بعد  والآن   

الطب والحياة

بالنفي  الإجابة  بالطبع  وجيدة؟.  �شل�شة  ب�شورة  الحياة 
على  ال�شورة  اأي�شاً في تجميع  دور  لها  العين  لأن عد�شة 
الجيدة.  بال�شورة  الب�شار  عملية  تتم  حتى  ال�شبكية 
فكان التفكير في و�شع هذه العد�شة بنظارة طبية وا�شتمر 
من  ي�شكون  المر�شى  بع�س  بداأ  حتى  ل�شنوات  الحل  هذا 
ال�شورة  وتكبير  وزنها  ثقل  من  للنظارة  ال�شيء  المنظر 
كان  التي  الطبيعية  لل�شورة  بالمقارنة  و�شوحها  وعدم 
يراها المري�س قبل اجراء العملية ولكن ال�شبب الحقيقي 
للبحث عن بديل للنظارة كان ازدواج الروؤية وما ي�شببه 
هو  الأمثل  الحل  وكان  المر�شى.  لبع�س  م�شاكل  من 
اختراع العد�شات الل�شقة التي اأخفت هذه الأزدواجية 
في الروؤية وبالطبع اأخفت المنظر ال�شيء للنظارة الطبية 

وم�شاكل العد�شات ال�شميكة.
بعد  النبهاء  العيون  اطباء  اأحد  لكت�شاف  كان  حتى 
اأن  بالعالم  المليين  بحياة  اأودت  التي  العالمية  الحروب 
اأي  ت�شبب  ول  الزجاج  من  العين  داخل  ال�شظايا  بع�س 
ال�شنين  ع�شرات  مرور  مع  حتى  تفاعلت  اأو  اإلتهابات 
ال�شظايا  هذه  مكونات  في  والتنقيب  البحث  فكان 
وتطويرها ومنها تم �شناعة عد�شات �شفافة �شلبة يمكن 
ال�شوتية  الموجات  اأجهزة  تطور  ومع  العين  داخل  زرعها 
فتحة  خلل  من  و�شفطها  بتفتيتها  الكتاركت  واإزالة 
اإلى عد�شات رخوة  ال�شلبة  العد�شات  تطوير  �شغيرة تم 
نف�س  خلل  من  العين  داخل  وحقنها  طيها  يمكن  لينة 

الفتحة ال�شغيرة.
اأو  البي�شاء  بالمياه  الم�شابين  الأطفال  ا�شتفاد  هل  ولكن 
جراحات  في  التكنولوجي  التطور  هذا  بكل  الكتاراكت 
العين؟ بالطبع هذا يحدث مع العلم بمعرفة الخ�شائ�س 
وجد  العملية  بعد  ما  وم�شاكل  الأطفال  لأن�شجة  المميزة 
في  تتلخ�س  بالأطفال  الكتاراكت  اإزالة  م�شاكل  اأن 
العملية  اإجراء  بعد  العين  داخل  تحدث  التي  اللتهابات 
الحيوية  الم�شادات  ورغم  الثانوية.  الكتاراكتا  وعودة 
اللتهابات  هذه  في  التحكم  ليمكن  اللتهاب  وم�شادات 
اأطباء  وجد  والتعاون  والتنقيب  وبالبحث  وم�شاعفاتها 
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ال�شفط لإزالة الكتاراكت وقطع واإزالة الج�شم الزجاجي 
بقاطع  ال�شتعانة  يتم  العد�شة من الخلف  الذي يحت�شن 

الج�شم.
 ويعود الف�شل باختراع هذه الآلة للثورة الفرن�شية وب�شبب 
التي جعلتهم يلجاأون لو�شيلة تنجز  القتل الكثيرة  اأحكام 
بقطع  تقوم  التي  المق�شلة  اختراع  فكان  و�شرعة  بهمة 
الرقاب بكفاءة و�شرعة حتى جاء اطباء العيون با�شافاتهم 

يتم  وبذلك  ال�شفط.  خا�شية  وهو  المق�شلة  لآلة  النابهة 
�شفط الكتاراكت اأولً ثم يتم القطع ونف�س ال�شيء يحدث 
للج�شم الزجاجي يتم اأولً �شفطها ثم القطع, وبينما كان 
معدل عمل المق�شلة في زمن الثورة الفرن�شية ع�شر حالت 
قاطع  بوا�شطة  وقطع  �شفط  من  العملية  اأ�شبحت  يومياً 
الج�شم الزجاجي تتم بمعدل ثلثمائة مرة بالثانية حتى 

يتم انجاز المهمة باإزالة الكتاراكت ب�شل�شة وكفاءة.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

